;RS DL

Cannibal Stomp

Chorégraphe Lisa Firth

Description Ligne, 2 murs, 72 temps
Niveau Intermédiaire

Musique Cannibals - Mark Knopfler

SIDE RIGHT, HOLD, LEFT ACROSS, HOLD( X2)

1-2-3-4  Stomp PD a droite, pause, stomp PG croisé devant PD, pause
5-6-7-8  Stomp PD a droite, pause, stomp PG croisé devant PD, pause
RIGHT SHUFFLE SIDE, BACK LEFT, ROCK FORWARD

1&2 Pas du PD a droite, (&) ramener le PG prés du PD, pas du PD a droite
3&4 Poser/Rock le PG derriere, ramener le poids sur le PD

SIDE LEFT, HOLD, RIGHT ACROSS, HOLD (X2)

1-2-3-4  Stomp PG a gauche, pause, stomp PD croisé devant PG, pause
5-6-7-8  Stomp PG a gauche, pause, stomp PD croisé devant PG, pause
LEFT SHUFFLE SIDE, BACK RIGHT, ROCK FORWARD

1&2 Pas du PG a gauche, (&) ramener le PD prés du PG, pas du PG a gauche
3&4 Poser/Rock le PD derriére, ramener le poids sur le PG

FORWARD RIGHT SCUFF LEFT, FORWARD LEFT SCUFF RIGHT (REPEAT)
1-2-3-4  Pas du PD devant, scuff PG, pas du PG devant, scuff PD

5-6-7-8 Pas du PD devant, scuff PG, pas du PG devant, scuff PD

STOMP RIGHT STOMP RIGHT KICK RIGHT KICK RIGHT

1-2-3-4  Stomp PD 2 X a c6té du PG, kick PD devant 2 X

5-6 Poser/rock le PD derriere, ramener le poids sur PG

7-8 Poser le PD devant, pivoter d’1/2 tour vers la gauche, poids sur le PG
FORWARD RIGHT SCUFF LEFT, FORWARD LEFT SCUFF RIGHT (REPEAT)
1-2-3-4  Pas du PD devant, scuff PG, pas du PG devant, scuff PD

5-6-7-8 Pas du PD devant, scuff PG, pas du PG devant, scuff PD

STOMP RIGHT STOMP RIGHT KICK RIGHT KICK RIGHT

1-2-3-4  Stomp PD 2 X a cété du PG, kick PD devant 2 X

5-6 Poser/rock le PD derriere, ramener le poids sur PG

7-8 Poser le PD devant, pivoter d’1/2 tour vers la gauche, poids sur le PG

VINE RIGHT - HITCH LEFT & %2 TURN RIGHT, VINE LEFT

1-2 Pas du PD a droite, croiser le PG derriére le PD

3-4 Pas du PD a droite, hitch le genou G en faisant ¥z tour vers la droite

5-6 Pas du PG a gauche, croiser le PD derriere le PD

7-8 Pas du PG a gauche, poser le PD prés du PG

KNEE WOBBLES: SIDE RIGHT HOLD, LEFT ACROSS, HOLD

1-2 Pas du PD a droite, pivoter les genoux a l'intérieur, ext., int., ext.

3-4 Pas du PG croisé devant le PD, pivoter les genoux a l'intérieur, ext., int., ext.

5-6 Pas du PD a droite, pivoter les genoux a l'intérieur, ext., int., ext.

7-8 Pas du PG croisé devant le PD, pivoter les genoux a l'intérieur, ext., int., ext.
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REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !

http://crazybootsgrandvillage.wifeo.com/
Foyer Rural de Grand-Village
Tel : 0546 47 50 29
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