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Crazy Foot Mambo

W= Village

Chorégraphe Paul McAdam

Description Danse en ligne, 32 temps, 2 murs (non country)

Niveau Débutant/Intermédiaire

Musique If You Wanna Be Happy — Dr. Victor & The Rasta Rebels

MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, STEP-LOCK-STEP, STEP, 2 TURN, STEP

1& 2 ROCK D devant — revenir appui PG — step D en arriere D G D

3&4 ROCK G derriére — revenir appui PD —step Genavant GD G

5&6 stepDenavant—LOCK G derriére PD — step D enavant D G D

7&8 STEP TURN STEP D : step G enavant—%tourD—stepGenavantGD G 6 h

SIDE-ROCK-CROSSES TWICE, TURN HITCHES WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP
1&2 ROCKD aD -revenir appui PG — step D croisé devant PGD G D

3&4 ROCK G a G - revenir appui PD — step G croisé devant PD G D G

5& Yatour G, step D en arriere —HITCH G + CLAPD 3 h

6 & Y tour G, step Genavant—HITCHD + CLAPG9h

7&8 step Denavant—LOCK G derriére PD — step D enavant D G D

RHUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK TWICE

1&2 stepGaG-stepDacoté PG-stepGenavantGD G

3&4 stepDaD-step G acoté PD-step D enarriere DG D

5&6 stepGaG-stepD croisé devant PG -stepGaGGD G &KICKD 45°D
7&8 stepDaD - step G croisé devant PD —stepDaD D G D & KICK G 45°G

BEHIND % TURN, STEP % TURN STEP, STEP-LOCK-STEP STEP-LOCK-STEP, STEP
1&2 step G croisé derriere PD — % tour D, step D en avant — step Genavant GD G 12 h
3&4 STEP TURN STEP G : step D enavant —Y% tour G—stepDenavantD GD 6 h
5&6 step Genavant— LOCK D derriere PG —step GenavantGD G

& 7 & step D enavant— LOCK G derriére PD — step D enavant D G D

8 step G en avant G

& N

REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !

http://crazybootsgrandvillage.wifeo.com/
Foyer Rural de Grand-Village
Tel : 05 46 47 50 29
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