
 
                 

              
 
 
 
 

Chorégraphe  Flo COOK - New Paltz, NEW YORK - USA / Novembre 1997 

Description  Danse en ligne , 32 temps, 2 murs 

Niveau  Débutant 
Musique  Shania Twain - I'm Holdin' On to Love (To Save My Life) 
 
 
SIDE TOE TOUCHES RIGHT & LEFT 
1-2  TOUCH pointe PD côté D - TOUCH PD à côté du PG 
3-4  TOUCH pointe PD côté D - 1 pas PD à côté du PG 
5-6  TOUCH pointe PG côté G - TOUCH PG à côté du PD 
7-8 TOUCH pointe PG côté G - 1 pas PG à côté du PD 
 
FORWARD HEEL TOUCHES RIGHT & LEFT 
1-2  TOUCH talon D devant - 1 pas PD à côté du PG 
3-4  TOUCH talon G devant - 1 pas PG à côté du PD 
5-6  TOUCH talon D devant - 1 pas PD à côté du PG 
7-8 TOUCH talon G devant - 1 pas PG à côté du PD 
 
1/4 TURN PIVOTS LEFT WITH STOMPS 
1-2  1 pas PD devant - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) 
3-4  STOMP PD à côté du PG - STOMP PG à côté du PD ( appui PG ) 
5-6  1 pas PD devant - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) 
7-8 STOMP PD à côté du PG - STOMP PG à côté du PD ( appui PG ) 
 
LONG STEP SLIDES ( SHIMMY ) CLAP RIGHT & LEFT 
1-2  Grand pas PD en avançant , avec SHIMMY ( mouvement du haut du buste ) 
3-4  TOUCH PG à côté du PD - CLAP 
5-6  Grand pas PG en avançant , avec SHIMMY ( mouvement du haut du buste ) 
7-8  TOUCH PD à côté du PG - CLAP 
 

REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://crazybootsgrandvillage.wifeo.com/ 
Foyer Rural de Grand-Village 

 Tel : 05 46 47 50 29  

 


