
 

                 

              
  

 
 
 

Chorégraphe Jean Luc GIRARD (Gibson) 30 mars 2010 

Description Danse en ligne, 48 comptes, 2 murs 

Niveau Débutant 
Musique Freight Train by Alan JACKSON 

 

SIDE ROCK, KICK CROSS, KICK CROSS, SIDE ROCK, SHUFFLE CROSS 
1-2  Rock D à D, revenir sur G 
3-4  Kick D croisé devant G X2 
5-6  Rock D à D, revenir sur G 
7&8  Chassé D croisé devant G 
 
TURN ¼ L SHUFFLE FWD, STEP TURN 1/2, SHUFFLE, FWD ROCK RECOVER 
&1&2  (&1/4 de tour à G), 1&2 chassé du G devant 
3-4  Marche D Devant, pivoter 1/2 G sur G 
5&6  Chassé D devant 
7-8 Rock G devant, revenir sur D 
 
SIDE ROCK, KICK CROSS, KICK CROSS, SIDE ROCK, SHUFFLE CROSS 
1à8  Idem que la section I avec départ pied G 
 
PADDLE TURN 3/4 R, ROCK FWD, SIDE SHUFFLE 
1&2&3&4  Faire un ‘’Paddle Turn’’ à D 1-Pas avant sur le pied D (préparer le 3/4 de tour à D) 
&  Le Ball du G en arrière de D, 2- Pas avant sur le pied D (continuer 3/4 tour à D) 
&  Le Ball du G en arrière de D, 3- Pas avant sur le pied D (continuer 3/4 tour à D) 
&  Le Ball du G en arrière de D, 4- Pas avant sur le pied D (Finir le 3/4 tour à D) 
5-6  Rock G devant, revenir sur D 
7&8  Chassé G à G 
 
BALL R, HEEL SWIVELS, SIDE SHUFFLE 
1&2 Ball D devant, & déplacer les talons à l'extérieur , ramener les talons au centre 
3&4  Chassé D à D 
5&6  Ball G devant, & déplacer les talons à l'extérieur , ramener les talons au centre 
7&8  Chassé G à G 
 
POINT BACK, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE, HEEL R , HEEL L, HEEL R, CLAP, CLAP 
1-2  Pointer D derrière G, pivoter 1/2 à D appui sur D 
3&4  Chassé G devant 
5&6&  Talon D devant, & ramener D, talon G devant, & ramener G 
7&8  Talon D devant, & clap, clap 
 

REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !  
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