
 
                 

 
  

 
 

Chorégraphe  Guy Lories Et Juliette Tobback 

Description  48 temps - 4 murs 

Niveau  Débutant- intermédiaire 

Musique  Old Dan Tucker – Bruce Sprinsteen 

 
WALK, FORWARD COASTER STEP FORWARD, BACK x2, COASTE R STEP 
1-2  Marcher PD, PG  
3&4  Poser PD devant, rassembler PG, Reculer PD  
5-6  Reculer PG, PD  
7&8  COASTER STEP Gauche : Reculer PG, rassembler PD, avancer PG  
 
VINE RIGHT - STOMPx2, x2.  
1-2-3  PD à droite, croiser PG derrière, PD à droite  
&4  STOMP Gauche frapper le pied au sol), STOMP Droit  
5-8 Idem 1-4 de l’autre côté  
 
STEP TURNx2, STEP LOCK FORWARD DIAGONALY x2  
1-2  PD devant, ½ tour à Gauche (avec transfert de poids)  
3-4  PD devant, ½ tour à Gauche (avec transfert de poids)  
5&6  Avancer en diagonale droite : PD devant, bloquer PG derrière, avancer PD  
7&8  Avancer en diagonale gauche : PG devant, bloquer PD derrière, avancer PG  
 
HEEL& POINT SWITCHES, HEEL-HOOK-HEEL RIGHT  
1&2  Talon Droit devant, ramener PD à côté du PG, Pointer PG derrière  
&3  Ramener PG à côté du PG, Talon Droit devant  
&4&  HOOK Droit (crocher PD devant tibia gauche), talon Droit devant, rassembler PD à côté PG  
 
HEEL& POINT SWITCHES, HEEL-HOOK-HEEL LEFT  
5-8  idem que la séquence (1-4) précédente de l’autre pied  
 
HEEL GRIND RIGHT, COASTER STEP, HEEL GRIND LEFT ¼ T URN, COASTER STEP  
1-2  HEEL (talon) Droit devant et, en prenant appui sur le talon droit faire tourner la pointe vers 
 l’extérieur et faire un petit Pas Gauche à gauche.  
3&4  COASTER STEP Droit : Reculer PD, rassembler PG, avancer PD  
5-6  HEEL Gauche devant et, en prenant appui sur le talon gauchet faire tourner la pointe vers 
 l’extérieur avec ¼ de Tour à Gauche.  
7&8  COASTER STEP Gauche : Reculer PG, rassembler PD, avancer PG  
 
SIDE ROCK RIGHT, CROSSING TRIPLE STEP, SIDE ROCK LE FT, CROSSING TRIPLE STEP.  
1-2  PD à droite, revenir sur PG  
3&4  Croiser PD devant, pas PG à gauche, croiser PD devant  
5-8 Idem que 1à4 précédent de l’autre côté. 
 

REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !  
 

http://crazybootsgrandvillage.wifeo.com/ 
Foyer Rural de Grand-Village 

 Tel Norma : 05 46 76 05 61 

 


