
                  

 

              
 

 
 
 
 

Chorégraphe Inconnu 

Description Danse en couple en cercle autour de la piste 

Niveau Débutant 
Musiques Swear - John Michael Montgomery 

I Can Love You Like That - John Michael Montgomery 

 

Position: Sweetheart face à l’extérieur du cercle ; le partenaire masculin est derrière la 
partenaire ; les deux partenaires font les mêmes pas sauf indication contraire. 
La danse s’exécute dans le sens contraire des aiguilles d’une montre. 
 
COTES 
1-2  pas du pied gauche à gauche; le pied droit touche près du pied gauche 
3-4  pas du pied droit à droite; le pied gauche touche près du pied droit 
5-6  pas du pied gauche à gauche; le pied droit touche près du pied gauche 
7-8  pas du pied droit à droite; lancer (kick) le pied gauche en croisant devant la jambe 

droite 
 
VINE PIVOTE 
9-10  pas du pied gauche à gauche; le pied droit croise le pied gauche derrière; 
11-12  pas du pied gauche à gauche en pivotant ½ tour vers la gauche; 

pas du pied droit à droite 
(le partenaire masculin lève la main droite et la partenaire passe sous son bras droit) 
13  le pied gauche croise le pied droit derrière 
14  Femme : pas du pied droit de côté en démarrant un tour complet à droite 

Homme : pas du pied droit de côté en pivotant 1/2 tour sur la droite 
(la partenaire passe sous son bras droit) 

15  Femme : continuer le tour complet avec le pied gauche 
Homme : pas du pied gauche à gauche 

16  Femme : compléter le tour complet avec le pied droit 
Homme: le pied droit rejoint le pied gauche 
 

REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !  
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