
 

                 

              
  

 
 
 
 

Chorégraphe Alan G. Birchall (GB – juin 2003) 
Description Danse en ligne, 32 temps, 2 murs 

Niveau Intermédiaire 

Musique Wave on wave - Pat Green 

 

 

Départ : 32 temps après le début du morceau, juste après les paroles (à environ 19 secondes). 
 
FORWARD MAMBO, BACK MAMBO, ROCK & CROSS, 3/4 TURN RIGHT 
1&2  Rock step avant PD, revenir sur le PG, 1 pas arrière PD 
3&4  Rock step arrière PG, revenir sur le PD, 1 pas avant PG 
5&6  Rock step à D du PD, revenir sur le PG, croiser PD devant PG 
7-8  1 pas à G du PG avec 1/4 tour à D, pivoter d’1/2 tour à D sur la plante du PG et poser 

PD devant (face 9h00) 
 
STEP, TOUCH, BACK LOCK STEP, 1/2 SHUFFLE TURN LEFT, STEP 1/2 PIVOT 
1-2  1 pas en avant du PG, touch PD derrière PG 
3&4  1 pas en arrière du PD, lock PG devant PD, 1 pas en arrière du PD 
5&6  Shuffle 1/2 tour à G (PG, PD, PG) (face 3h00) 
7-8 1 pas en avant du PD, pivot 1/2 tour à G (face 9h00) 
 
ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE X2 
1-2  Rock step à D du PD, revenir sur le PG 
3&4  Croiser PD devant PG, 1 pas à G du PG, croiser PD devant PG 
5-6  Rock step à G du PG, revenir sur le PD 
7&8  Croiser PG devant PD, 1 pas à D du PD, croiser PG devant PD 
 
SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, 3/4 TURN, STEP, TOUCH, LOCK STEP 
1-2  1 pas à D du PD, croiser PG derrière PD 
&3  1 pas à D du PD, croiser PG devant PD avec 1/4 tour à D (face 12h00) 
4  Pivoter d’1/2 tour à D sur la plante du PG (face 6h00, poids du corps sur PG) 
5-6  1 pas en arrière du PD, touch PG croisé devant PD 
7&8  1 pas en avant du PG, lock PD derrière PG, 1 pas en avant du PG 

 
 

REPRENDRE AU DEBUT ET SURTOUT GARDEZ LE SOURIRE !  
 
 
 
 
 
 

http://crazybootsgrandvillage.wifeo.com/ 
Foyer Rural de Grand-Village 

 Tel : 05 46 47 50 29  
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